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PRINCIPIOS QUE PERMITEN TENER UN MATRIMONIO SALUDABLE:

-Segundo: Comprender que el esposo y la esposa son los inicos responsables del desarrollo
de su vida y su madurez. Su conyuge no es responsable de usted.

“Nadie es responsable del desarrollo de nuestros dones y talentos, de nuestra vida de
éxito y prosperidad. Nosotros somos los responsables de desarrollarnos y convertirnos
en maduros y nosotros somos los responsables si fracasamos y vivimos como
inmaduros.”

Las responsabilidades que Dios nos entrega como maridos y mujeres son dificiles, pero ninguna
sobrepasa nuestra capacidad. Dios nunca demanda nada que no nos haya dejado los recursos
para poderlas cumplir.

Algunos deberes que Dios ha entregado a cada conyuge:

1: Cada conyuge es responsable de su cuerpo y lo que hace con él.
2: Yo tengo laresponsabilidad del desarrollo de mi mente.
3: Yo soy el que debo asumir la responsabilidad de mi espiritu.

4: Todo cényuge debe dirigirse hacia la madurez, aunque su conyuge decida permanecer como
nino, nina o adolescente espiritual.

“El conyuge maduro es quien ha decidido apropiarse de los principios biblicos, tener
control de su vida y conocer cual es su deber ante Dios y los demas. El conyuge maduro
y responsable ha decidido tomar el timoén de su vida sin culpar a los demas y sabe que
nadie va a vivir la vida por él, ni él puede vivir la vida por los demas.”

“La madurez no se consigue en forma automadatica, sino con acciones humanas en
obediencia a un plan divino. La madurez no es una opcion sino la meta ineludible de
todo cristiano y solo se consigue amando a Dios con excelencia y viviendo
constantemente en obediencia.”

-Tercero: Practicar la autoridad y sumision biblica, y no el autoritarismo y la subyugacion
humana.
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“Uno de los problemas mas destructivos de la vida familiar es que la familia no tenga
un sistema de autoridad biblico bien establecido. Es un problema la falta de respeto
por la autoridad, pero afecta mas gravemente que quien debe ejercerla, no la ejerza
biblicamente.”

1 El principio de autoridad del hombre se basa en el principio de autoridad divina.

2 El hombre no puede escoger cédmo practicar su autoridad ni la mujer puede escoger como
someterse a la autoridad.

“Para las esposas eso significa: sométase cada una a su marido como al Sefor, porque el marido es la
cabeza de su esposa como Cristo es cabeza de la iglesia. El es el Salvador de su cuerpo, que es la iglesia.
Asicomo la iglesia se somete a Cristo, de igual manera la esposa debe someterse en todo a su marido.”

(Efesios 5:22-23)

3 Dios determiné que la vida familiar tenga una estructura y que en ella el hombre sea la
autoridad.

4 Dios rechaza el machismo, el irrespeto, y la irresponsabilidad.

Conclusion:

“Si Dios determiné que exista autoridad y sumision biblica y amorosa, eso es lo que debemos
aprender y practicar, y silo hacemos nunca existird autoritarismo, feminismo, orgullo, machismo,
egoismo, humillacion, rebelién, insensibilidad, o irresponsabilidad en nuestros matrimonios y por
lo tanto, no caeremos en relaciones dependientes, codependientes o independientes.”

Notas:




