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SUMISIÓN INTEGRAL 

 

-Debemos elegir nuestra rendición espiritual. 

 

-Debemos decidir nuestra rendición emocional. 

 

Toda nuestra vida debe estar rendida a Dios, incluyendo nuestra vida emocional. 

 

-Debemos decidir nuestra rendición física. 

 

La virtud de cuidar nuestro cuerpo llevado al extremo nos puede llevar a enfocar en nosotros 

excesivamente, al punto de casi rendir culto a nuestro físico. 

 

 

AREAS DE IDOLATRÍA. 

 

-Primera: La idolatría del exceso en las comidas. 

 

 

Conclusión:  

 

“No debemos permitir el control de nuestras gustos y emociones, debemos permitir que los 

principios bíblicos sean las leyes que controlan lo que hacemos siempre. Cuando estamos siendo 

seducidos por las pasiones o emociones que experimentamos, debemos actuar y reaccionar 

basados en principios y sabias convicciones, y no dominados por gustos y pasiones.” 

 

 

 

“Los cristianos tenemos un Dios que nos dio deseos, pasiones, gustos, emociones y 

sentimientos y que desea que las disfrutemos, pero también nos entregó las reglas que 

debemos seguir para disfrutar de todo lo lícito y no dejarnos dominar de nada, por 

lícito que sea.” 

 

 

ÁREAS DE IDOLATRÍA. 
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-Segunda: La idolatría del extremo cuidado personal. 

 

-Tercera: La idolatría del excesivo descanso o del excesivo trabajo. 

 

 

 

Conclusión:  

 

“Debemos vivir una vida agradecida por el ser total que Dios nos ha dado. Debemos determinar 

ser buenos mayordomos de nuestro espíritu, mente y cuerpo y nunca irnos a los extremos.  

Debemos custodiar y cuidar nuestro ser; somos mayordomos y toda nuestra vida debemos 

dedicarla a servir a Dios y a los demás.” 

 

 

 

 

NOTAS: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


