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Ejercicios para la piedad 
Los medios de gracia y disciplinas espirituales.  
11ª y 12ª parte.  
 

Pastor David Hormachea – Marzo 30 de 2023   

“Ninguna práctica devocional o religiosa le entrega la salvación al perdido, solo la gracia de Dios 
nos entrega la salvación que Dios nos ha regalado y solo los hijos genuinos de Dios disfrutan de 
los medios de gracia, y practican con alegría y amor las disciplinas que Dios exige que practiquen 
todos los salvados.” 
 
  
SEXTO:    EL CONOCIMIENTO Y PRÁCTICA DE LOS MEDIOS DE GRACIA Y DE LOS EJERCICIOS 

ESPIRITUALES ESENCIALES QUE RESULTAN EN UNA VIDA PIADOSA. 
  
“La piedad no resulta de ayunar, cantar, servir, ofrendar, diezmar, evangelizar y ejercer misericordia; 
la piedad que resulta de haber sido salvado y ser santificado, y de practicar la verdad nos mueve a 
disfrutar de la santidad mientras oramos, ayunamos, cantamos, servimos, diezmamos, 
evangelizamos y nos preocupamos de hacer todo para la gloria del Dios que nos salva y nos santifica.” 
 
 
CONCEPCIONES ERRÓNEAS SOBRE LA VIDA ESPIRITUAL INTEGRAL.  
 
“Así como es imposible que una persona sin una buena alimentación y sin hacer ejercicios físicos viva 
saludablemente, es imposible vivir piadosamente sin practicar determinadas disciplinas espirituales 
que nos permiten vivir como Dios demanda.” 
 
 
-Primero:  creer que toda la vida espiritual saludable solo depende de lo que el Dios  

poderoso puede hacer por nosotros. 
  
“Dios es el autor de nuestra salvación y santificación, pero el seguir la ruta para ser semejantes a Cristo 
depende de nuestra obediencia y sujeción a quien nos entrega la salvación,  y de nuestra práctica de 
las formas provistas para apropiarnos de la santificación.” 
 
Nuestra naturaleza pecaminosa intentará dominarnos e instigarnos al pecado porque no somos 
perfectos, pues somos santos en posición y seguimos batallando con el viejo hombre, mientras 
vamos en proceso de santificación hasta nuestra glorificación. 
 
 
Conclusión:  
 
“Nuestro deber como cristianos fieles es disfrutar de la salvación y la santificación que Dios por su 
gracia nos ha regalado y sentirnos seguros de que podemos perseverar hasta cuando seamos 
glorificados porque, aunque no entendamos todos los detalles, ese es el plan de Dios para todos 
los salvados.” 
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“El cristiano no debe irse al extremo del quietismo y creer que porque es salvo por gracia y como la 
obra de Cristo está terminada no debe hacer nada para vivir como salvado y tampoco irse el 
extremo del pietismo, que le puede conducir a creer que sus obras le santifican o le ayudan en su 
salvación. La obra de salvación Cristo la ha terminado, pero todos sus hijos deben vivir con la 
santidad que debe mostrar todo salvado.” 
 
 
“(Jehova) Incline nuestro corazón hacia Él, para que andemos en todos sus caminos y guardemos sus 
mandamientos, los estatutos y decretos que mandó cumplir a nuestros padres.” 

(1 Reyes 8:56-58) 
 
 
La salvación ya la tiene, Dios ya puso en su vida la salvación y debe extraer las obras de un 
salvado porque Dios en usted ya las ha depositado. Porque es salvado Dios le ha dado todo lo 
que necesita para vivir como salvado, utilícelo, sea diligente.  Con reverencia, con temor, con 
temblor, con sumo cuidado y respeto y del reservorio que Dios nos ha dado, debemos extraer 
todo lo que necesitamos para vivir como un alegre salvado.  
 
 
Conclusión:  
 
“Debemos correr la carrera dejando de lado todo peso y pecado, debemos pelear bien la buena 
batalla y mientras lo hacemos, debemos apropiarnos de todos los recursos que Dios dejó para que 
sigamos viviendo en santificación, mientras Él nos lleva al momento final de nuestra 
glorificación.” 
 
 


