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“Debido a que los adolescentes se encuentran en un proceso de cambio y preparación para su 
independencia y por ser una de las épocas de mayor vulnerabilidad de su vida, es esencial que los 
adolescentes cristianos se preparen bíblica y emocionalmente para enfrentar los ataques de una 
cultura anti Dios.”

I. DESAFÍOS INEVITABLES QUE DEBEN ENFRENTAR TODOS JÓVENES CRISTIANOS.
“El paso de la niñez a la adolescencia es una de las transiciones evolutivas más trascendentales del 
ciclo vital de desarrollo humano y los jóvenes y sus padres cristianos deben asegurarse que están 
viviendo esta transición basados en los principios que Dios nos entrega en su sabia revelación.”

 1. LOS CAMBIOS NATURALES E INEVITABLES QUE DEBEN SER MANEJADOS.

 2. LA CONDICIÓN LÓGICA DE SU ETAPA DE INMADUREZ.

  -Inestabilidad

  -Irresponsabilidad

  -Insensibilidad

 3. LAS NUEVAS REALIDADES QUE DEBE ENFRENTAR EN SU PROCESO DE DESARROLLO.
 

Conocer y entender los seis desafíos por las que transitan nuestros jóvenes, seguro que puede 
ayudarnos a comprenderlos y apoyarlos en esta fase vital de su crecimiento.

-PRIMERA REALIDAD: 
 LA NECESIDAD DE ESTABLECER SU IDENTIDAD CONFORME AL CRITERIO DIVINO

-SEGUNDA REALIDAD: 
 LA OBLIGACIÓN DE APRENDER A DESARROLLAR LA INTERDEPENDENCIA BÍBLICA.  

-TERCERA REALIDAD: 
 APRENDER A PREOCUPARSE PERSONALMENTE Y DESARROLLAR BÍBLICAMENTE SU   
 MAYORDOMÍA INTEGRAL.



-CUARTA TAREA: 
 ELEGIR EL ESTILO DE VIDA QUE ELEGIRÁ Y LAS RELACIONES QUE DESARROLLARÁ .

-QUINTA TAREA: 
 ELEGIR LA FORMA COMO DESARROLLARA SUS RELACIONES SENTIMENTALES.

Conclusión:

“En la adolescencia y juventud que son etapas de transición hacia la vida adulta Dios debe ser la 
persona más importante que debe ser amada y consultada. Luego los padres son responsables de 
entregar el fundamento bíblico y valórico para que ellos desarrollen un cimiento basado en la 
moral bíblica y no en sus gustos o in�uencias externas. Y luego, los adolescentes y los jóvenes son 
los responsables de preparar su vida para los desafíos que enfrentarán y que les obligarán a tomar 
decisiones que les guiaran por el camino de la excelencia si eligen la obediencia, la mediocridad si 
eligen la irresponsabilidad o del fracaso si eligen alejarse de Dios y la santidad y escogen la indife- 
rencia o los actos de maldad.”

“Es imposible ser un cristiano verdadero y vivir la vida maravillosa que por Dios fue diseñada si no 
cumplimos con los mandamientos que nos entrega con amor y bondad para que podamos vivir 
con excelencia una vida de santidad.”

II. MANDAMIENTOS DIVINOS QUE PERMITEN A LOS JÓVENES Y ADOLESCENTES VIVIR LA  
 VIDA CRISTIANA REAL

“La mayoría de los adolescentes deciden no vivir la vida cristiana que Dios demanda que vivan. 
Solo unos pocos evitarán contaminar su cuerpo, mente y espíritu con dependencias y actos de 
maldad y disfrutan toda la vida las hermosas consecuencias de vivir en santidad.”

Dios conoce los pensamientos de los seres humanos y su tendencia a pensar 

-PRIMERA ORDEN DIVINA PARA SER UN JOVEN CRISTIANO VERDADERO:
 
 CONOZCA REALMENTE AL DIOS DE LA BIBLIA, NO NIEGUE A DIOS Y RECUERDE QUE UNA  
 NEGACIÓN PARCIAL DE LO QUE ES Y LO QUE HACE DIOS ES UNA NEGACIÓN TOTAL. 
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NOTAS: 

 La obediencia a esta orden le dará la salvación eterna y tendrá la bendición de pertenecer  
 a la familia de Dios y disfrutar de todos los bene�cios.

-SEGUNDA ORDEN DIVINA PARA SER UN CRISTIANO VERDADERO:

 DETERMINE QUE LA  BIBLIA SERÁ SU ÚNICA REGLA DE FE Y CONDUCTA Y QUE NO   
 ACEPTARÁ NINGÚN OTRO SISTEMA DE PENSAMIENTO.

 La obediencia a esta orden le entregará el conocimiento de las doctrinas y la moralidad  
 bíblicas cuya práctica es esencial para vivir una vida cristiana exitosa y no permitir la 
 in�uencia de sistemas de pensamiento anti Dios y anti ética bíblica.

-TERCERA ORDEN DIVINA PARA SER UN CRISTIANO VERDADERO:

 DESARROLLE LA DISCIPLINA DE CONOCER Y APROPIARSE REGULARMENTE DE LAS 
 DOCTRINAS BÍBLICAS Y DE LA ÉTICA DIVINA Y HACERLAS PARTE DE SU VIDA.

 La obediencia a esta orden le permitirá tener una fe bíblica y vivirla en medio de una 
 cultura anti cristiana y de enemigos de la fe que intentan destruirla.

Conclusión:

“Nuestra salvación no depende de cuanto conocemos nuestra doctrina ni cuan bien practicamos 
la ética en todas las áreas de la vida. La salvación es por gracia, sin obras ni méritos humanos, pero 
quien no practica la ética bíblica ni conoce las doctrinas fundamentales puede que no sea cristiano 
y quien dice ser salvado pero vive como perdido puede que nunca haya conocido a Cristo como su 
Salvador o que sea un hijo desobediente que por no  vivir como salvado vivirá regularmente las 
consecuencias de su desobediencia y generalmente vivirá disciplinado.”
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